Konzeption des ,,EFFA* Ev. Jugendzentrum
Waldniel

1. Wer sind wir

Standort

Das EFFA ist die offene Jugendfreizeiteinrichtung der Schwalmtaler Gemeinde Waldniel.
Die Einrichtung befindet sich im Ortszentrum. Sie ist hier auf mehreren Etagen im
modernen Gemeindezentrum der Evangelischen Kirchengemeinde zu finden. Da bei der
Konzipierung des Gebaudes die Offene Kinder — und Jugendarbeit von Anfang an
bertcksichtigt wurde, sind die genutzten Raume darauf ausgerichtet. Sie sind funktionell,
pflegeleicht, vielseitig gestaltbar und 6konomisch. Das EFFA ist sehr gut mit dem
offentlichen Nahverkehr, dem Fahrrad oder zu Ful} erreichbar.

Das EFFA bietet ein padagogisches Angebot an junge Menschen zwischen 6 und 27
Jahren. Im EFFA gestalten Kinder und Jugendliche ihre Freizeit in einem geschutztem
Rahmen der gleichzeitig viele Freiraume lasst.

Schwalmtal ist ein Zusammenschluss von Gemeinden im Westen des Kreis Viersen. Es
umfasst mehrere Ortschaften, sowie diverse Sektionen. Die Natur nahe Lage der zu
Schwalmtal zusammengefassten Gemeinden dient auch als Naherholungsgebiet fur
umliegende Stadte. Wirtschaftlich ist das Gebiet durch mittelstandische Betriebe und
Handwerk gepragt. Schwalmtal ist eine wachsende Kommune, denn es entstehen in den
unterschiedlichen Gemeindeteilen zahlreiche Neubauviertel. Ende 2009 lebten im
Gemeindegebiet 19 195 Einwohner, davon sind 5226 Jugendliche im Alter von 6 — 27
Jahren.

Durch das gro3e Schulzentrum in Schwalmtal, welches alle Schulformen umfasst, ist
gerade Waldniel ein Aufenthaltsort auch fur Jugendliche aus den umliegenden
Gemeinden.

L+

g Realschule &

. Gymnasium
Ty

- e
¥ -~ -
i o

— )
e it
e 7 e
B e 1.
5, z =
— -
SE T e 2

E Savwid ne

(OpenStreetMap und Mitwirkende, CC-BY-SA)

1



Raumlichkeiten

Das EFFA bietet viel Platz. Es besitzt eine Gesamtflache von 450 gm fir das
padagogische Angebot. Die Flache teilt sich in folgende Raume auf:

- Einen 1 72 geschossigen Raum von 160 gm Grundflache, der Jugendhalle, die
unterschiedliche Aktivitdten erlaubt und dartber hinaus Gro3veranstaltungen zulasst.
- Eine voll ausgestattete Kiche, in der Gruppenaktivitaten mdglich sind und deren
Arbeitsflachen eine kindgerechte Hohe aufweisen.

- 1 BUro incl. Internetcafe” mit 2 Platzen und gemdutlicher Sitzecke.

- 1 Gruppenraum, der padagogische Arbeit mit Kleingruppen ermdglicht.

- Eine Modelbauwerkstatt, die durch ehrenamtliches Fachpersonal betreut wird.

- Vier Abstellrdume, in denen Ubersichtlich unterschiedlichstes Material aufbewahrt wird.
- Sanitarraume mit Dusche.

Zusatzlich verfugt das EFFA Uber ein 600gm grof3en Aul3engelande direkt neben dem
Gemeindehaus.
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Personalsituation

* Padagogische Fachkrafte:

eine hauptamtliche Diplom Sozialpadagogin mit 39 Std. (Leitung der Einrichtung)

eine hauptamtliche Diplom Sozialpadagogin mit 34,5 Std. (19,5 St. im Jugendzentrum und
15 Std. fir das Projekt: ,Aufsuchende Arbeit mit Kindern im Wohngebiet Nottbaumchen®)

* Fachliche Honorarkrafte: )
2 geschulte Mitarbeiter fur die Offnungszeiten am Wochenende

Die Besetzung des Hauses mit zwei Fachkraften erlaubt parallele Angebote. Die festen
Gruppentermine finden wahrend der Offnungszeiten ihren Platz, ebenso ist Zeit und Raum
fur spontane Aktivitaten wie Kochen, Basteln, Gestalten, Einzelfallhilfe und vieles mehr.

Sabrina Buscher
Diplom Sozialpadagogin
(Leitung) + Tanzpadagogin

Daniela Fretz
Diplom Sozialpadagogin



Kooperationspartner:

Katholische
Kirchengemeinde

Andere
Jugendzentren
Malteser und Streetwork
Kreis- Jugendamt
Jugendgerichtshilfe
ASD
Jugendférderung
Jugendschutz
Arge
Drogenberatung
Schulen
Realschule
Hauptschule
Gymnasium Betriebe/Vereine
Sonderschule Aids Hilfe vor Ort
Grundschule
Polizei Gemeinde Schwalmtal

(Kommunalgemeinde)

2. Das Jugendzentrum im Spiegel unterschiedlicher Erwartungen

Die Mitarbeiterinnen und die Mitglieder des ehrenamtlichen Jugendteams (siehe Seite 8)
bieten den Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen einen Raum, in dem sie sich
selber ausprobieren konnen.

Hier werden eigene, positive Wertvorstellungen entwickelt und gefestigt. Ebenso bietet
das EFFA einen Ort, in dem Jugendkultur gestaltet und gelebt werden kann.
Padagogische Schwerpunkte liegen auf den Bereichen Musik, Tanz und Kreativitat, als
personlichkeitsfordernde Gestaltungs- und Ausdrucksmittel.

Die Jugendarbeit ist mit ihren Instrumentalien und Methoden der standigen Dynamik
gesellschaftlicher Veranderung unterworfen. Deshalb wird in der Einrichtung nicht nach



einer starren Konzeption gehandelt, sondern nach einem Konzept, das sich an die
gegenwartigen Bedingungen anpasst.

Die Besucher, ihre Neigungen, Wiunsche und ihr kreatives Potential sind die Basis fur die
hauptamtlichen Padagoginnen des EFFA. An ihnen orientieren sich alle Angebote,
Aktionen, ebenso die Ausgestaltung der Raume.

Partizipation ist hier das Schlisselwort. Durch Mitbestimmung und Mitgestaltung erhalten
die Kinder und Jugendlichen eine Moglichkeit zur Identifikationsentwicklung. Durch die
Ideen der Besucher erfahren die Mitarbeiter die aktuellen Trends und Stimmungen in der
Welt der jungen Menschen. Deshalb liegt das grofdte Potential der Arbeit in der
Partizipation.

Sozialraumanalyse (/Kinder mit hohem Foérderbedarf)

Im Rahmen der vom Kreis Viersen durchgefiihrten Sozialraumanalye (2006 - 2008) wurde
in Schwalmtal der Bedarf der ,Mobilen Arbeit mit Kindern in Sondergebieten Schwalmtals*
als Ergebnis festgehalten. Das EFFA installierte im Mai 2009 aufgrund dessen ein mobiles
Angebot (Projekt auf 2 Jahre begrenzt) in dem Sonderbereich. Zur Zeit findet das mobile
Angebot im Wohngebiet ,An der Schomm?®, ,An Haus Clee“ und ,Am Nottbaumchen*
statt.Speziell in diesem Wohngebiet herrscht eine sehr schlechte, nicht-kindgerechte
Infrastruktur bei einem gleichzeitig sehr hohem Kinderanteil. Unsere Angebotstage wurden
zunachst auf den Dienstag und Donnerstag gelegt (je 14 bis 18 Uhr). Das Angebot ist
variabel und richtet sich stets nach den Bedurfnissen der dort lebenden Kinder. Seit den
Osterferien 2010 findet das Angebot montags und donnerstags statt. Durch den sehr
niederschwelligen Ansatz (nicht “von Amts wegen® und an mdglichst wenige Bedingungen
geknupft) erfahrt die angesprochene Klientel auf diese Weise eine Starkung der eigenen
Personlichkeit. Mittel- und langfristig soll dazu beitragen werden, dass die jungen
Menschen ihr Leben selbststandig in die Hand nehmen kdnnen und so eine reelle Chance
bekommen, dem Milieu entgegen zu wirken.

Die Zielgruppe, die wir mit diesem Angebot in erster Linie ansprechen , liegt bei Kindern im
Alter von 6- 13 Jahren in den oben genannten Sonderbereichen.

Zu unseren Zielsetzungen zahlen unter anderem:

- Erganzung der bestehenden Angebote des EFFA, ausgegliedert in dem 6ffentlichen
Raum

- Das Aufzeigen bereits bestehender Jugendfreizeiteinrichtungen als Anlaufstelle fur
Kinder und Eltern, vor allem im praventiven Bereich

- Den Kindern Hilfestellungen zur Selbstverwirklichung bieten

- Bedurfnisorientierte Angebote initiieren

- Installation eines direkten Ansprechpartners vor Ort durch kontinuierliche Prasenz im
Wohngebiet

- Forderung der Interaktion zwischen den Kindern

Madchenarbeit

Das Jugendzentrum wird mehr von Jungen als von Madchen besucht. Die Madchen, die
das Jugendzentrum besuchen, fordern von den hauptamtlichen Fachkraften sehr viel
Aufmerksamkeit, die oft in der ,normalen Offnungszeit* nicht ganz gewahrleistet werden
kann. Erste Uberlegungen fiir ein separates Madchenangebot wurden angestellt.

Durch eine Fragebogenaktion zum Thema ,Madchen only“ die sich nur an Madchen der
6ten und 7ten Klassen der hiesigen Realschule und Europaschule richtete wurde



herausgearbeitet, dass ein hoher Bedarf an einem separaten Madchenangebot vorhanden
ist.

Von 180 verteilten Fragebdgen kamen 138 zurick und 104 Madchen signalisierten grofdes
Interessen.

Ein Madchenangebot mit folgenden Schwerpunkten und Inhalten wurde installiert:
- Madchen sein

« Personlichkeitsentwicklung

- Starkung des Selbstwertgefuhls

- Vermittlung von Chancengleichheit

- Heranflhrung an Themen wie z.B. VerhUtung, Schwangerschaft, etc.

- Orientierungshilfen anbieten

- Spald haben

- Kreativitat férdern

- etc.

3. Fiir wen arbeiten wir?

Besucherstruktur und Einzugsgebiet

Die Besucherinnen und Besucher des EFFA sind zwischen 6 — 27 Jahren Sie gehoren
unterschiedlichen Nationalitdten und Religionsgruppen an. Es sind Schilerinnen und
Schuler aller Schulformen (Schwalmtal verfugt Gber ein grol3es Schulzentrum) vertreten,
ebenso wie Auszubildende unterschiedlicher Berufsgruppen. Der grofite Anteil der
Besucher des EFFA’S sind Schuler/ innen der Haupt (52,24 % ) -, Sonder - ( 7.75%) und
Grundschule (10,61 %) , sowie Erwerbslose (8,97 %). Die Restlichen 20,43 % setzen sich
aus Realschule, Gymnasium, Arbeitnehmer, Studenten, Fachschulen und Bundeswehr
zusammen. Der Einzugsraum erstreckt sich Gber Schwalmtal hinaus, der GrofR3teil der
Besucherinnen und Besucher kommt aus dem Ortsteil Waldniel.

Bei Sonderveranstaltungen, Disco's oder Aktionen in den Schulferien verzeichnet das
EFFA eine Besucherfrequentierung von Uber 350 Besucherinnen und Besuchern.

* Jugendteam:

ein freiwilliges Jugendteam bestehend aus 6 Jugendlichen im Alter von 14 — 27 Jahre
ein freiwilliges TeenieTeam bestehend aus 4 Jugendlichen im Alter von 10 — 13 Jahre
4. Worauf arbeiten wir hin?

Wirkungsziele

1. Kinder und Jugendliche sind selbststandig und kénnen selbst bestimmt handeln und

ihre Lebenswelt gestarkt gestalten.

2. Kinder und Jugendliche sind fahig mit Konflikten und Auseinandersetzungen konstruktiv
um zu gehen.

3. Kinder und Jugendliche ubernehmen Verantwortung fur sich und fur andere.

3a Kinder und Jugendliche erfahren neben Vertrauen, wie ,Gruppe® funktioniert.Sie lernen
dieses zu schatzen und zu nutzen was Gemeinschaft bedeutet.



3b Kinder und Jugendliche erfahren verbindliche Kontinuitat von Seiten der
hauptamtlichen Mitarbeiter und erfahren ein Regelwerk an welches sie sich halten missen
und wollen.

Handlungsziel am Beispiel der Mitarbeiterschulung:

Die Mitarbeiterschulung ist ein Seminar fir ehrenamtliche Jugendliche der Ev.
Kirchengemeinde und dient der Schulung ihrer Kompetenzen im Umgang und der
Betreuung mit/ von Gruppen und den Erwerb der Jugendleiterkarte (JuleiCa).

Forderung, Starkung und Qualifizierung ehrenamtlicher Mitarbeiterinnen ist ein Angebot fur
Jugendliche ab 14 Jahre. Gemeinsam mit anderen werden Aktionen in padagogischer und
organisatorischer Hinsicht vorbereitet, durchgefiihrt und reflektiert. Zusatzlich haben die
Jugendlichen die Mdglichkeit durch die Teilnahme an allen Veranstaltungen dieses
Schulunbgsblocks die JuleiCa zu erwerben.

Inhalte der Schulung sind: ,Ich und Du“, ,Rolle/ Gruppe®, ,Rollenspiele und
Rechtsgrundlagen®, ,Eventplanung, Durchfihrung und Reflexion“ sowie ein grolder erste
Hilfe Kurs.

5. Wie arbeiten wir?
Schwerpunkte

-Soziale Kompetenz

-Wertevermittlung

-Ehrenamtlerférderung - /Schulung

-Politische Bildung

-Gesundheit

-Jugendkulturelle Naturkundliche/ Okologische / Technische Bildung
-Medienkompetenz

-Geschlechterkompetenz/ Geschlechter differenzierte Kinder — und Jugendarbeit
«Internationale Jugendarbeit

-Sport — und Freizeitpadagogik

-Ferien — und Erholungsmaflinahmen

-Offentlichkeitsarbeit

-Bewerbungstraining

alles basierend auf professioneller Beziehungsarbeit

Im Folgenden stellen sich die unterschiedlichen Aktivitaten und Aktionen vor, die das EFFA
mit Leben fullen. lhre Vielfalt sichert, dass ein breites Publikum angesprochen wird, ohne
dabei den einzelnen Menschen zu uUbersehen. Die vorab genannten Schwerpunkte sind in
den verschiedensten Angeboten wieder zu finden. So wird gewahrleistet, dass in jedem
Angebot der Auftrag ernst genommen und umgesetzt wird!

Kreativangebote

Hier ist fast alles mdglich. Unter Anleitung oder frei kann man Gestalten, Ausdruck
verleihen, sich darstellen.

Kreativ sein heisst, im EFFA kochen und backen, malen, singen, tanzen, basteln, Theater
spielen, Meinung haben, Position beziehen, sich einbringen oder am und mit dem
Computer arbeiten. Dies ist taglich wahrend des Offenen Treffs mdglich.

Der Offene Treff

Der Offene Treff ist ein Forum, dass alle jungen Menschen einladt. Das Wort ,Offen”



bedeutet keinerlei Zugangsbeschrankungen. Willkommen sind alle Kinder und
Jugendliche. Zugleich existiert die Freiheit dariber zu entscheiden, wann man kommen
und gehen will, oder sich an Aktivitaten beteiligen mochte. Hier ist Zeit und Raum far
Gesprache, ebenso wie zum Ausprobieren, Lernen, Verantwortung ibernehmen,
Vorurteile abbauen, Erwachsen werden. Wahrend des Offenen Treffs besteht fast immer
die Mdglichkeit alleine oder in einer Gruppe mit unterschiedlichen Materialien kreativ zu
arbeiten und zu gestalten. Die taglichen Offnungszeiten lassen umfangreiche Projekte zu.
Die Impulse dazu kommen in der Regel von den Kindern und Jugendlichen selbst. Die
Erfahrungen haben gezeigt dass ein tagliches, kontinuierliches Angebot eindeutig
gewdulnscht ist und dartiber hinaus fir eine professionelle Vertrauensbasis zwischen
Besucherinnen und Besuchern und den Mitarbeitern unumganglich ist.

Jugendteam

Im Jugendteam befinden sich Jugendliche, die im EFFA aktiv ihre Freizeit gestalten. Sie
unterstitzen die hauptamtlichen Fachkrafte im taglichen Geschaft und bei besonderen
Veranstaltungen. Das Team ist einerseits Lernort zur Personlichkeitsentwicklung und
Festigung, auf der anderen Seite erganzt es die Fachkrafte durch seine Ideen und seine
Nahe zur Zielgruppe.

Mitarbeiterschulung

Die Mitarbeiterschulung ist eine einjahrige Schulung flr ehrenamtliche Mitarbeiter aus der
offenen und konfessionellen Jugendarbeit zur Schulung derer eigenen Kompetenzen im
Umgang mit/ von Gruppen. Die Jugendlichen werden qualifiziert unter hauptamtlicher
Leitung Gruppen zu betreuen und mit diesen zu arbeiten. Mit Absolvierung dieser
Schulung haben die Jugendlichen eine Berechtigung die Jugendleiterkarte (Juleica) zu
beantragen.

Internetcafe

Das EFFA besitzt ein Internetcafe mit 2 Platzen. Hier kdnnen die Besucherinnen und
Besucher im Netz chatten und surfen. Internetseiten, die fir minderjahrige nicht geeignet
sind, kénnen nicht aufgerufen werden. Ansonsten kénnen Kinder und Jugendliche dieses
Medium frei nutzen. In unserer modernen Gesellschaft ist ein verantwortlicher Umgang mit
diesem Medium unabdingbar. Die Besucherinnen und Besucher nutzen die Computer zur
Berufsvorbereitung und zur Kommunikation mit anderen tber diverse Chats und
Communitys.

Altersspezifische Angebote

Es finden regelmafig Aktivitaten und Angebote fur eine speziell eingeschrankte
Altersklasse statt. z.B. Kidstag fur Kinder bis 13 Jahre oder EFFA 16 fur Jugendliche ab 16
Jahre.

Diese Angebote sind installiert worden, um gezielt mit der entsprechenden Altersgruppe zu
arbeiten bzw. Aktivitaten anzubieten, die flr diese Altergruppe entsprechend sind. Des
weiteren bieten dieser Aktivitaten auch eine Schutzraum fur die jeweilige Zielgruppe, sich
ihrem Alter nach entsprechend verhalten zu kdnnen, ohne durch altere oder jungere
eingeschrankt zu werden.

Jugendkulturelle Angebote

Diese Angebote entwickeln sich nach Bedarf der Besucherinnen und Besucher.

Zur Zeit finden folgende Angebote in diesem Bereich statt.

* Tanzen

Dieses Angebot richtet sich an Madchen ab 8 Jahre. Die Madchen haben hier die
Madglichkeit, in einem geschutzten Raum in Form eines Gruppenangebotes sich selbst im
Gruppenprozess mit der Musik kennenzulernen. Das Hauptziel ist, dass die Madchen ein
Gefunhl fur sich selber, ihren Koérper und der Musik zu entwickeln. Dieses tragt sehr zur
Entwicklung und Starkung des Selbstwertgeflihls bei.



*Projekte

Die Vielzahl an Hip Hop interessierten Besucherinnen und Besuchern hat uns dazu
bewogen ein Hip Hop Projekt ins leben zu rufen. Dieses umfasst ein intensives
Auseinandersetzen mit der Szene in Form von Gesang, Komposition (themenspezifisch),
Medial (Videoproduktionen), gestalterisch (Graffitti) und politisch.

Einzelfallhilfe

Kinder und Jugendliche sind mit ihren Problemen auf Hilfe von Erwachsenen angewiesen.
Im EFFA finden sie qualifizierte Ansprechpartnerinnen. Neben allen angebotenen
Aktivitaten bilden die gezielten Gesprache eine weitere Grundlage des Aufgabenfeldes.
Einzelfallhilfen gestalten sich nach den Betroffenen. Die Fachkrafte nehmen falls
gewulnscht, Kontakt zu Eltern, Schulen oder anderen Institutionen auf.

Durch kontinuierliche Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen wird eine Vertrauensbasis
geschaffen. Dies ist die Voraussetzung, um auf einer professionellen, padagogisch
fachlichen Ebene mit den Betroffenen Krisen zu erkennen und diese zu bearbeiten. Die
Kinder und Jugendlichen werden unterstutzt, kdonnen eigene Kompetenzen entwickeln und
in den unterschiedlichen Bereichen differenzierte Sichtweisen und Perspektiven vermittelt
bekommen.

Einzelfallhilfe kann in verschiedenen Settings stattfinden. Sei es zu einem vereinbarten
Termin oder ,zwischen Tur und Angel®. Die Wichtigkeit bleibt dieselbe und die
Jugendlichen werden mit all ihren verschiedenen Themen ernst genommen.

Jugendliche haben in diesem Rahmen und in Absprache mit der Jugendgerichtshilfe auch
die Mdglichkeit im EFFA Sozialleistungsstunden abzuleisten und eine gesonderte
Einzelbetreuung zu erleben.

Ferienangebote

Gerade in den Ferien bietet das EFFA ein breit gefachertes Programm fur junge Leute.
Tagesveranstaltungen, Kinderferienspiele, Fahrten, spatere und oder langere
Offnungszeiten etc. stehen auf dem Plan. Das Programm wird hierbei individuell auf die
verschiedenen Zielgruppen abgestimmt.

Gremienarbeit und Netzwerkarbeit

Die Verzahnung und Vernetzung der Arbeit mit jungen Menschen hat einen hohen
Stellenwert. Sie werden durch regelmaRige Treffen mit anderen Fachkraften sichergestellt.
Die Padagoginnen der Einrichtung sind feste Teilnehmerinnen der Gremien:

- Arbeitsgemeinschaft Offene Tur (AGJ)

- Netzwerk Schwalmtal (Groles Netzwerk)

- Kleines Netzwerk

- Kooperationstreffen der Hauptamtlichen Fachkrafte aus Niederkriichten/ Schwalmtal

- Konvent fur hauptamtliche Mitarbeiter der Ev. Kirche

- AK Droge

So werden kurze und effiziente Wege eingeschlagen, die ein aktuelles Reagieren
ermdglichen. Es werden Erfahrungen und Ideen ausgetauscht. Gleichzeitig dient
Gremienarbeit auch der Kontrolle des eigenen Handelns. Ein ebenso wichtiges Gremium
ist das Presbyterium und der sich daraus ergebende Jugendsachausschuss. Durch diese
wird die im Gemeindehaus stattfindende Jugendarbeit transparent und erfahrt
Unterstutzung.

Sonderveranstaltungen/ Events/ Projekte
* Turniere
* Kooperationen mit Schulen und anderen Einrichtungen



* Offentlichkeitsarbeit
* Politische Arbeit

* Partys
etc.

6.Was passiert in unserem Haus und auBerhalb?

Aktuelles Programm

Offnungszeiten:

Mo:
Di:

Mi:

Do:

Fr:
Sa:
So:

15.00 — 20.00 Uhr (Offener Treff)

14.00 — 19.00 Uhr (Offener Treff)

18.00 — 19.00 Uhr (Tanzen fir Madchen)
13.00 — 14.00 Uhr (Teenie Team)

14.00 — 18.00 Uhr (Kidstag fur Kids bis 13 Jahre)
18.00 — 20.00 Uhr (Teamsitzung 14tagig)
14.00 — 20.00 Uhr (Offener Treff)

15.00 — 17.00 Uhr (Internetcafe’)

17.00 — 20.00 Uhr (Madchentreff)

16.00 — 21.00 Uhr (Offener Treff) + Specials
15.00 — 18.00 Uhr (Offener Treff 14tagig)
14.00 — 17.00 Uhr (Offener Treff 14tagig)

+ Sonderaktionen und Discoveranstaltungen siehe Aushang und Internetseite

mobile Angebote im Wohngebiet:
montags und donnerstags ab 14 Uhr
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